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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
9 

Sopa de brou 
Pit de pollastre arrebossat 

amb amanida variada 
Fruita del temps 

10 
Cigrons estofats (menú 

ecològic 
Bacallà amb tomàquet 

Fruita del temps 

11 
Bullit de verdures: mongeta 
verda, pèsols i patata amb oli 

d’oliva 
Llom a la planxa amb amanida 

variada 
Fruita del temps 

12 
Arròs amb tomàquet 

Estofat de vedella amb 
xampinyons 

Fruita del temps 
    

13 
Crema de carabassa i porro 

Lluç a la planxa amb 
amanida variada 

Iogurt 
 

 
16 

Arròs amb verdures amb oli 
d’oliva 

Hamburguesa a la planxa 
amb patates 

Fruita variada 

17 
Espaguettis bolonyesa 

Palets de lluç i croquetes 
amb amanida variada 

Fruita del temps 

18 
Mongeta blanca amb oli 

d’oliva 
Parvulari i fins a 2n 

Escalopa amb amanida 
A partit de 3r 

Llibres de pernil amb formatge 
Fruita del temps 

19 
Fideuà 

Cuixa de pollastre rostit 
Flam 

20 
Bullit de verdures: mongeta 
verda, pèsols i patata amb oli 

d’oliva 
Filet de llenguado a la 

marinera 
Fruita del temps 

 
23 

Crema de cigrons 
Rap a la marinera 
Fruita del temps 

 

24 
Llenties estofades (menú 

ecològic) 
Rodó rostit amb 

xampinyons 
Fruita del temps 

25 
Macarrons italiana 

Empanat de nero amb amanida 
Fruita del temps 

 

26 
Crema de carabassó i 

pastanaga 
Mandonguilles a la 

jardinera 
Fruita del temps 

27 
Canelons rossini 

Parvulari i fins a 2n 
Truita a la francesa amb 

pernil 
A partir de 3r. 

Ous ferrats amb pernil 
Fruita del temps 

 
30 

Puré de patates gratinat amb 
formatge 

Pit de pollastre a la planxa 
amb tomàquet 

Fruita del temps 

31 
Paella marinera 

Lluç a la planxa amb 
tomàquet 

Iogurt 
 

 
 
 

 


