ESPORTS

ACTIVITATS ESPORTIVES D'AMPA I EEM

AMPA EEMM
Activitat Activitat
Jocs Esportius 1r (2)
Patinatge 1r (2h)
Jocs Esportius 2n (3)
Patinatge 2n (2h)

Nivell

1r

2n

Futbol 3r A (2h)

Futbol 3r B (2h)

Basquet 3r (2h)
Fatbol 4t A (2h)
Fatbol 4t B (2h)
Basquet 4t A (2h)

4t

Basquet 4t B (2h)
Futbol 5¢€ (2h)

5e

Basquet 5¢ (2h)

Futbol 6¢ (2h)
Basquet 6¢ (2h)

6e




ACTIVITATS ESPORTIVES

OBJECTIUS:

Crear en els nens i nenes un habit esportiu.

Afavorir la practica d'esports arrelats a la nostra societat.

Afavorir en els nens i nenes l'esperit de superacidé i millora.

Potenciar en els nens i nenes la filosofia del joc net.

Afavorir la relacié grupal entre alumnes del centre i els d'altres centres.

Iniciar els nens en el treball de les habilitats i destreses d'alguns
esports.

Procurar que jugant i practicant I'esport, els nens s'ho passin bé.
Enfortir el treball de grup.

Buscar l'aportacié adequada de cada nen al grup.

Participar a competicions fora de I'Escola.

Aprendre a compartir el joc.

Saber guanyar i saber perdre.

Acollir i respectar la diversitat de qualitats, per part d'alumnes i
professors, per a la practica de I'esport.

NATACIO

Parvulari:
Nivell | Trimestre Sessions Horari Total sessions
setmanals
P3 3r 1 De 3/4 d21 a2/4 de 10
P4 1r 2 De 3/4 d21 a2/4de 20
p5 ir 5 De 3/4 d21 a 2/4 de 20

El curset es realitzara a la Piscina del Club Natacio Lleida

ACTIVITATS ESPORTIVES DELS DISSABTES

Nivell Activitat
Futbol
3r -
Basquet
5e Futbol

ATLETISME:
S'intentara participar a algun Cross o prova atletica (Milla urbana, ...).



